
 
Recherche collaboration 
et empowerment 

Accompagner la douleur 
chronique quel (mé)tissage 
entre les lignes de soins ?

le 14 novembre de 8:30 à 14:30 

08:30
Accueil 
09:00
Introduction
09:15
Comment outiller et soutenir « empouvoirer » 
les soignants de première ligne face à une 
douleur qui dure au-delà de la période 
aiguë ? 
Lisa Ortscheid 
Infirmière ressource douleur chronique
Cliniques universitaires Saint-Luc

09:45
Amélioration de la collaboration entre la  
maison médicale de Aye et le CMTDC de 
Vivalia via l’implémentation d’un itinéraire 
clinique de patients lombalgiques :  rapport 
d’expériences et pistes de réflexion. 
Vincianne Magotteaux  
Cheffe de service - Equipe Algologique Multidisciplinaire (EAM)  
et centre multidisciplinaire pour le traitement de la douleur  
chronique Vivalia Libramont 
    

    

10:15
Retours d’expériences, rencontre CMTDC 
maison médicale, l’intervision comme outil de 
soutien et d’empowerment des soignants de 
première ligne dans l’accompagnement des 
patients douloureux chroniques.  
Pierre Hallet
Médecin généraliste Maison médicale Botanique, Bruxelles

Pause

11:15
Former les cliniciens à la prise en charge de la 
douleur : acquis théoriques et défis pratiques. 
Astrid Lahousse 
Postdoctoral Researcher, Pain in Motion Consortium
PhD in Rehabilitation Sciences, Vrije Universiteit Brussel (VUB)
Former PhD Fellow, Research Foundation – Flanders (FWO)
Currently funded by Stand up to cancer Flanders (Kom op tegen Kanker)

11:45
Retours de terrain  
12:15
Conclusion collective modération  
Anne Berquin 
Cheffe de clinique, coordinatrice du Centre de la douleur  
complexe (CDC)  
Cliniques universitaires Saint-Luc

13:00
Lunch 
Echange – brainstorming partagez vos idées  

map-marked
Faculté de Médecine de l’UCLouvain,  
Auditoire Maisin.
Avenue E. Mounier, 51 – 1200 Bruxelles  
Pensez à la mobilité douce et au covoiturage
Ligne métro 1 ou 5 arrêt Alma, auditoire à 5 minutes à pied

EURO-SIGN Prix 25 euros - Pause café - lunch 
 
Accréditation Ethique et Economie demandée

info Inscription via QR-Code

 
https://forms.office.com/e/espuWBNLt0?origin=lprLink
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